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vFkoZosns fo”oi;kZoj.klaj{k.kk; oSfndksik;k% 

 

MkW- iznhilseoky% 

 

gfj vkse ,UDyso] cUtkjkokyk 

nsgjknwu 

v.kqokd~ semwalpradeep2@gmail.com 

nwjHkk’kk& 812609250 

 

fo”os∙fLeu~ tuk% HkkSfrdfodkls izxfr”khyk% orZUrsA tuk% Lofodkls vLekda i;kZoj.kL; fo’k;s tkx:dk% uSo 

n`”;UrsA vk/kqfuddkys foKkuL; izxrs% dkj.kkr~ uwrukfo’dkjk.kka dkj.kkr~ uxjhdj.kkr~ p i;kZoj.ka iznwf’kra tk;ekua 

orZr sA lEizfr tula[;kof̀)dkj.kkr~ oukuke~ vuko”;ddrZukr~ okrkoj.ka efyua HkofrA loZ= n`f’Va izlkj;ke% psr~ 

dq=fpr~ Hkwfe% efyuk n`”;rsA tuS% vtkx:dr;k vodja ;=&r= f{kI;rsA ukukfo/ksH;% m|ksx;U=sH;% okgusH;% fuxZr% 

/kwe% izk.kok;qa fouk”k;frA unh’kq efyua tye~ vof”k’VinkFkkZuka {ksi.ksu r=R;a tya ikrqa ;ksX;a u orZrsA ,oa i;kZoj.ka 

izfr vtkx:drk i;kZoj.kL; Lo:ia fod̀ra djksfrA ;fn ,oa izdkjs.k iznw’k.ka o/kZeku% Hkfo’;fr psr~ fudVs Hkfo’;fr 

dkys izkf.kuka thoua d’Vdja Hkfo’;frA fo”oi;kZoj.kL; leL;ka fuokjf;rqa lEiw.kZfo”oL; oSKkfudk% iz;Ru”khyk% 

lfUrA i;kZoj.kL; laj{k.kk; vLekde~ _’k;% tkx:dk% vklu~A  oSns’kq i;kZoj.klaj{k.kk; vusdk% mik;k% lfUrA osns’kq 

lEiw.kZczãk.ML; Lo:ia of.kZra orZrsA vLekda ifjr% izd̀fr% Hkwfetyok;qjXU;kdk”k:is.k fo|rsA ,rkfu ,o rRokfu 

vLekda “kjhjs vfi lfUrA dfFkra orZrs ;r~ & ;r~ fi.Ms rn~ czãk.MsA r=ekuok% i”ko% if{k.k% vU;s p  thok vfi 

lfEefyrk% HkofrA ,rs’kka lfEefyr:ieso i;kZoj.ka orZrs vFkkZr~ ifjr% vkoj.ka i;kZoj.ke~A ;fn ,’kq ?kVds’kq ,dks∙fi 

?kVd% u’V% vlqjf{kr”p Hkfo’;fr psr~ i;kZoj.ke~ vlarqfyra Hkfo’;frA 

 ;fn o;a LoLFkk% lqjf{krk% jksxjfgrk”p HkforqfePNke”psr~ rnFkZe~ vLekda i;kZoj.ke~ vLeku~ midjksfrA ;fn 

i;kZoj.ka LoPNa LFkkL;fr psr~ vLekda thouefi vkufUnra Hkfo’;frA lEizfr n`”;rs ;r~ vkfo”os vLekda i;kZoj.ke~ 

vR;f/kda nwf’kra tk;ekua orZrsA Hkwfeiznw’k.ka ok;qiznw’k.ka tyiznw’k.ka psrkn`”kkfu vusdkfu iznw’k.kL; izdkjkf.k lfUrA ;S% 

“kkjhfjdk% ekufldk”p jksxk% latk;UrsA 

vLekda Hkkjrh;laLd`rkS _x~&;tq&lkekFkZokfn’kq osns’kq i;kZoj.kL; vR;f/kda egRoa dfFkra orZrsA osnk% KkuL; 

jk”k;% lfUrA ,rs’kq i;kZoj.kL; ewyHkwrlzksrk% of.kZrk% lfUrA vFkoZosns HkwfeouLifri”kqi{khlEcU/khuka 

fo”oi;kZoj.klaj{k.kk; osns’kq ò{kk.kka ouLirhuka ioZrkuka unhuka i”kw.kka i{kh.kka p iwwtuL; fo/kkua orZrsA ,rs nsork:is.k 

_f’kfHk% iwftrk% lfUrA ;nk vLekfHk% ,’kka iwtua fo/kh;rs rnk ,rku~ izfr lei.kZHkko% J)k p HkofrA vL;ka ifjfLFkrkS 

o;e~ ,rku~ izfr dnkfi vukpkja drqZa u “kDuqe%A rnk o;a ,rs’kka iwtuk; LoPNokrkj.kL; fpUrua dqeZ%A ;Kdkys 

_’k;% loZizFkee~ vkRe”kqf)a dqoZfUr LeA ;rks fg “kq)rka fouk dk;Zflf)% u Hkorhfr rs’kkefHkere~ v|Ros∙fi 

LohfØ;rsA rs loZ= loZnk p izd`fra iwt;fUr Le vr% loZnk rs LoPNi;kZoj.kL; fpUrdk% vklu~A  

LoPNs okrkoj.ks i;kZoj.ka LoPNa lUrqfyra p HkofrA ,rku~ izfr d`ra nks’ka ikia tu;fr bfr /kkj.kk orZrsA 

,rs’kka iwtusu iki{k;a HkofrA ikiekspulwDrs _f’k% izkFkZ;rs ;r~ gs vXus] vkS’k/ks] ouLirs] bUnz c`gLirs lw;Z o;a Hkorka 

les’kka Lrqfra dqeZ%A vLeku~ ikikUeksp;Urq bfrA ;FkksDre~& 

 

vfXua czweks ouLirhuks’k/kh#r oh#/k%A 

bUnza c`gLifra lw;Za rs uks eqapURoagl%AA1 

 

vFkoZosnL; izk.klwDrs tya ok;q bR;kn;% izk.kRosu ?kksf’krk% lfUrA HkwrHkfo’;RorZekukfn’kq dkys’kq izk.kok;q% ekrfj”ok 

dfFkra orZrsA l% ,o izk.k% o’kkZ:is.k i`fFkO;ka o’kZfrA ;Fkk &  

izk.kekgqekZrfj”okua okrks g izk.k mP;rsA 

izk.ks g HkO;a p izk.ks loZa izfrf’Bre~AA2 

;nk izk.kks vH;o’khZn~ o’kZs.k i`fFkoha eghe~A 

vks’k/k;% iz tk;Urs∙Fkks ;k% dk”p oh#/k%AA3 

 

ok;q% ;nk “kq)% Hkofr rnk vLekda LokF;a leqfpra HkofrA LoPN% ok;q% ân;L; d`rs vkS’k/k:is.k dk;Za 

djksfrA vLoPNok;kS thouL; dYiuk O;FkkZ ,oA ;rks fg vLoPNs ok;kS “kjhja #X.krka izkI; {kh.ka HkofrA if{k.k% vfi 

“kq)s ok;kS M;ekuk% i;kZoj.klaj{k.ks Lolg;ksxa dYi;fUrA vFkoZosnL; iqf’VdeZlwDrs u|% ok;q”p leqfpr:is.k izogs;q% 

bfr dkeuk d̀rk orZrsA ;Fkk & 

 
1 vFkoZ-11@8@1 

2 vFkoZ-11@6@15 

3 vFkoZ-11@6@17 
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la la lzoUrq flU/ko% la okrk% la irf=.k%A  

bea ;Ka izfnoks es tq’kUrka lalzkO;s.k gfo’kk tqgksfeAA4 

 

osns’kq ok;q% u dsoya nsork:is.k vfirq thouk; vko”;dinkFkkZuka iznkrk:is.kkfi Lrqr% orZrsA  v;e~ 

vUrfj{kL; Lokeh HkwRok vfi if̀FkO;ke~ vUuL; iztk;k% Ik”kwuka p j{k.ka djksfrA v;eso iqqqqf’Vnk;dsu /ku&/kkU;su vLeku~ 

iks’k;fr& 

Ro a uks uHkLkLir ÅtZa xqgs’kq /kkj;A 

vk iq’VesRok olqA5 

 

ok;ks% “kqf)a drqZa fofo/ko`{kk.kka yrkuka iq’ik.kka jksi.ka iwtua p osns’kq fufnZ’Va orZrsA ò{kk% dkcZuMkbvkDlkbM 

Lohd̀R; vLeku~ vkDlhtuLo:ia izk.kok;qa iz;PNfUrA Hkxoku~ d`’.k% xhrk;ke~ vkRekue~ &  

 

v”oRFk% loZo`{kk.kke~AA6  

 

bfr dFk;frA vU;s o`{kk% dsoya fnoldkys ,o vkWDlhtu iz;PNfUr fdUrq v”oFkò{k% rq vkfnue~ vkjkf=% p 

vkWDlhtu iz;PNfrA ,rnfrfjDre~ vkSnqEcj% czã.k% izrhd% oVo`{k”p f”koL; Lo:ia eU;rsA Jhen~Hkkxoregkiqjk.ks 

Hkxoku~ Jh—".k% o`{kk.kka egRoa Xokyku~ lEcks/k;u~ dFk;fr & ee fiz;fe=kf.k! ,rs o`{kk% HkkX;oUr% lfUrA ,’kka lEiw.kZa 

thoua ijksidkjk; ,o orZrsA ,rs Lo;a >a>kokra of̀’Ve~ vkria lgUrs vLeku~ p rsH;% j{kfUrA vga dFk;kfe ,’kkeso 

thoua Js’Ba orZrsA ,H;% ,o losZ izkf.ku% vk/kkja izkIuqofUrA rs’kka iks’k.ka HkofrA ;Fkk dL;fpr~ lTtuiq#’kL; x`gkr~ 

dks∙fi ;kpd% fjDrgLr% uSo izR;kxPNfr rFkSo o`{ksH;% vfi fdefe izkI;rs ,oA ,rs Loi=a Qya iq’ia Nk;ka ewya Rod~ 

dk’Ba xU/ka HkLe v³~xkja dfydk p iznk; vU;s’kke~ bPNka iwj;fUrA ;Fkk &  

i';srku~ egkHkkxku~ ijkFksZdkUrthforku~A 

okro"kkZrifgeku~ lgUrks okj;fUr u%AA 

vgks ,"kka oja tUe loZçk.;qithoue~A 

lqtuL;so ;s"kka oS foeq[kk ;kfUr ukÆFku%AA 

i=iq"iQyPNk;kewyoYdynk#fHk%A 

xUèkfu;kZlHkLekfLFkrksDeS% dkeku~ forUorsAA7 

 

“kkL=s’kq ouLifrfgalk fuf’k)k orZrsA fo’ko`{kks∙fi lao/;Z Lo;a N sÙkqe~ vlkEizre~8 bfr vLekda iwoZtS% l?kks’ke~ 

mDrefLrA iq’ia iq’ia fofpUohr ewyPNsna u dkj;sr~9 ,rkn`”kha lwfDra o;a ;fn thous vorkj;ke% psr~ o`{kPNsnua u 

Hkfo’;frA rsu i;kZoj.ka lUrqfyra LoPNa p LFkkL;frA  

vFkoZosnL; i`FohlwDrs loZs izkf.ku% ekrq% Hkwe s% lUrfr:is.k dfFkrk lfUrA vL; lwDrL; eU=s’kq Hkwes% fo”ks’krkuka 

rka izfr drZO;kuka cks/k% dkfjra orZRksA drZO;ikyiuk; vko”;dxq.kkuka izòÙkhuka e;kZnkukfi mYys[kks orZrsA HkwfelwDra 

olq/kSodqVqEcde~ bfr Hkkoa n`<hdjksfrA Hkkjrh;;Ki)fr% osnkukeuqlj.ka d`Rok i;kZoj.klaj{k.ks lkgk¸;a djksfrA ;L;ka 

HkwekS ;Kk% HkofUr rL;ka HkwHkkS izkf.ku% Js’Bsu vUusu tysu p thoua /kjfUr lk Hkwfe vLeku~ izk.kku~ vk;q”p iznnkfrA 

r=R; okrkoj.ka “kq)a ifo=a p Hkofr ;Fkk& 

HkwE;ka nsosH;ks nnfr ;Ka gO;ejad`re~A 

HkwE;ka euq’;k thofUr Lo/k;kUusu eR;kZ%A 

lk uks Hkwfe% izk.kek;qnZ/kkrq tjnf’Va ek ìfFkoh d`.kksrqAA10 

 

 r=So vU;fLeu~ eU=s i`fFkoh ekrk:is.k dfFkrk orZrsA ;Fkk& ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k%11A vLekda euLlq 

;fn ,’kk Hkkouk ifjiDok Hkfo’;fr psr~ vLekfHk% dnkfi i;kZoj.kL; HkwfeHkkxL; nw’k.ka uSo drqZa “kD;rsA HkwekS 

lkxj&egklkxj&unh&rMkx&dwikfn tylk/kukfu vUuQy”kkdkS’k/k;% ukukfo/kkfu rRokfu p fo|ekukfu HkofUr rkfu 

losZ’kka izkf.kuka d̀rs mi;ksxhfu dY;k.kiznkfu ,s”o;Ziznk;dkfu p lfUrA rkfu rnSo mi;qDrkfu Hkfo’;fUr ;nk Hkwfe% 

iznw’k.kjfgrk Hkfo’;frA ;Fkk &  

;L;ka leqnz mr flU/kqjkiks ;L;keUua d`’V;% lacHkwo%A 

;L;kfena ftUofr izk.knstr~ lk uks Hkwfe% iwoZis;s n/kkrqAA12 

 
4vFkoZ-1@15@1 http://vedicreserve.miu.edu/atharva_veda/atharva_veda.pdf 
5 vFkoZ-@6@79@1 

6 Jhen~Hkxon~xhrkA 10@26 

7 Jhen~Hkkxoregkiqjk.ke~ 10@23@32-33-34 
8 dqekjlEHkoe~ 2@55 

9 fonqjuhfr%A 2@18 

10 vFkoZ-12@1@22 

11 vFkoZ-12@1@12 
12 vFkoZ-12@1@3 
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i`fFkoh firso vLeku~ j{kfr iq’.kkfr pA ;Fkk firk vLekfHk% lg ln~O;ogkja djksfr rFkSo b;efi vLekfHk% lg 

lE;d~ O;ogkja djksfrA  _f’k% i`fFkO;k% izkFkZuka dqoZu~ dFk;fr ;Rk~ Hkorh vLekda d`rs “kq)a ok;qa izokg;rqA ;FkksDre~& 

 

firso iq=kufHk la LotLo u% f”kok uks okrk bg okUrq HkwekSA 

;eksnua iprks nsors bg rUUkLri mr lR;a p osÙkqAA13 

 

fir`es/klwDrs i`fFkoh ukukfo/koLrwuka dks”k:ik dfFkrk orZrsA ;k e³~xydk;ZsH;% /keZe~ vFkZa dkea eks{ka p 

tu;frA _’k;% HkxoUre~ vfXua lektk; r̀fIriznk;da cyiznk;da p v[k.Muh;e~ vUue~ vfnfra p jf{kraq izkFkZ;fUrA 

;FkksDre~& 

 

dks”ka nqgfUr dy”ka prqfcZyfeMka /ksuqa e/kqerha LoLr;sA 

ÅtZa enUrhefnfra tus’oXus ek fgalh% ijes O;kseu~14 

 

i;kZoj.kL; egRoiw.kZa ?kVda orZrs tye~A _f’k% izkFkZ;rs& ;Ttya lqo.kZfeo vkyksfdrsu jaxsu lEiUua 

vR;f/kda euksgja “kq)rkiznk;defLr ;Lekr~ lfor̀nso% vfXunso”p mRiUukSA ;Rk~ Js’Bo.kkZ/kk;da tye~ vfXuxHkZHkwrefLr 

rTtye~ vLekda O;k/kh% vikd̀R; vLeH;a lq[ka “kkfUra p izn|kr~A ;Fkk&  

fgj.;o.kkZ% “kqp;% ikodk ;klq tkr% lfork ;kLofXu%A 

;k vfXua xHkZa nf/kjs lqo.kkZLrk u vki% “ka L;ksuk HkoUrqAA15 

 

;Fkk ok;qa fouk thoua lEHkoa ukfLr rFkSo tya fouk vfi thoua u lEHkofrA tyeso thoue~A tysuSo 

d`f’kdk;Za ikua Lukua oL=iz{kkyua HkofrA v|Ros tyiznw’k.kL; leL;k izcyk orZrsA osns’kq tyL; LoPNrk;S egRoa 

iznRra orZrsA LoxksZnulwDrs izfrikfnra ;r~ ty/kkjk% ifo=deZ.kk ,o “kq)k% HkofUrA “kq)k% ty/kkjk% ,o |qyksda ìfFkoha 

yksda p izkIuqofUrA ,rk% ty/kkjk% thounkf;U;%] losZ’kke~ vk/kkjHkwrk% p lfUrA v=So ,rnfi izfrikfnra ;r~ tye~ 

vkdk”kkr~ irfr iqu”p ok’ihHkw; vUrfj{keso izfo”kfrA bneso tya lokZu~ iko;frA vr% ìfFkO;k% Ik;kZoj.klaj{k.kk; p 

tyL; “kq)rk vko”;dh HkofrA ;FkksDre~& 

 

iwrk% ifo=S% ioUrs vHkzkn~ fnoa p ;fUr i`fFkoka p yksdku~A 

Rkk thoyk tho/kU;k izfr’Bk% ik= vkflDrk% Ik;ZfXufjU/kke~AA16 

vk ;fUr fno% i`fFkoha lpUrs HkwE;k% lpUrs v/;Urfj{ke~A 

“kq)k% lrhLrk m “kqEHkUr ,o rk u% LoxZefHk yksda u;UrqAA 

 

brks∙fi _’k;% vLekda “kq)rk;S “kq)tyk; p ekrH̀kwfea izkFkZ;fUrA HkwfelwDrs ;FkksDre~ & 

 

“kq)k u vkiLrUos {kjUrq ;ks u% lsnqjfiz;s ra fu n/e%A 

Ifo=s.k i`fFkfo eksr~ iqukfeAA17 

 

Tkya u dsoya LUkkuk; iz{kkyuk; pSo vko”;de~ vfirq ,rr~ O;k/khuka fuokj.kk; vfi vko”;de~A 

vikaHks’ktlwDrs mDra ;r~ o;a O;kf/kfuokjdL; fnO;xq.k;qr% tyL; vkokgua dqeZ%A ,rr~ tya lq[kiznk;da le`f)dkjda 

p orZrsA oLrqr% ,rr~ vkS’kf/kLo:iesoA ;Fkk& 

 

bZ”kkuka ok;kZ.kka {k;Urh”p’kZ.khuke~A viks ;kpkfe Hks’kte~A18 
 

i;kZoj.klaj{k.kk; Hkxor% lw;ZL; j”e;% vLeku~ midqoZfUrA ;nk lw;ksZn;ks Hkofr rnk izkf.ku% uopsruka 

izkIuqofUr rFkSo izdf̀rjfi uwruLo:ia izdV;fr unhuka tya izkr% fueZya HkofrA ouLir;% fodkla izkIuqofUr uwrukfu 

iq’ikf.k fodlfUrA “khry% eUn% ok;q% izogfrA lw;ZL; Å’e;k es?kk% latk;UrsA ;s leqfpro’kZ;k Hkwfee~ vkIyko;fUrA 

 

rnk fofo/kkuke~ vkS’k/khuka ouLirhuka p mRifRr% tk;rs ;S% thoua iq’Va HkofrA lw;Zj”ehuka lEidZs.k tya 

ifo=a HkofrA vFkoZosnL; vikaHks’ktlwDrs ;Fkk & 

 
13 vFkoZ-12@3@12 
14 vFkoZ-18@4@30 
15 vFkoZ-1@33@1 
16 vFkoZ-12@3@25&26 
17 vFkoZ-12@1@30 
18 vFkoZ-1@5@4 
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vew;kZ mi lww;Zs ;kfHkokZ lw;Z% lg A  

rk uks fgUoURo/oje~A19 

 

lw;Z% txr% vkRek dfFkra orZrsA _’k;% dY;k.kdkfj.khuke~ vkS’k/khuka tyL; d̀rs i;kZoj.kL; lUrqyuk; p 

lfor`nsoa LrqofUrA vikaHks’kT;lwDrs ;Fkk &  

nsoL; lforq% los deZ d`.oUrq ekuq’kk%A  

“ka uks HkoURoi vks’k/kh% f”kokAA20  

 

“kkfUrlwDrs izkFkZuk d̀rk orZrs ;r~ if̀Fkoh vUrfj{ka |qyksd% tya vkS’k/k;% ouLir;% leLrnsok% p vLekda d`rs 

“kkfUriznk% Hkos;q%A “kkUR;k% vfi vlhe”kkUrs% izkfIr% HkorqA ,rkfHk% “kkfUrizfØ;kfHk% o;a ?kksjdeZ ØwjdeZ ikiiw.kZQya p 

nwje~ vilkj;ke%A rs “kkUrk% HkwRok dY;k.kiznk% Hkos;q%A rs loZs vLekda d`rs e³~xyiznk% Hkos;q%A ;FkksDre~&  

i`fFkoh “kkfUrjUrfj{ka “kkfUr|kZS% “kkfUrjki% “kkfUrjks’k/k;% “kkfUroZuLir;%  

“kkfUrfoZ”os es nsok% “kkfUr% loZs es nsok% “kkfUr% “kkfUr% “kkfUr% “kkfUrfHk%A 

rkfHk% “kkfUrfHk% loZ“kkfUrfHk% “ke;keks∙ga ;fng ?kksja ;fng Øwja  

;fng ikia rPNkUra rfPNoa loZeso “keLrq u%AA21 

 

Ik;kZoj.klaj{k.ks iz/kkuk Hkwfedk ekuokukeso HkofrA ekuoS% ,o i`fFkO;k% lUrqyuk; Ik;kZoj.kL; laj{kk drZO;kA 

,rsu u dsoya Ik;kZoj.kL; lUrqyueso fl/;fr vfirq Lo;a ekuoL;kfi fgra lqjf{kra HkofrA vLekda fo”os tk;ekukuka 

Ik;kZoj.kfolaxrhuka dkj.kkr~ ekuothoua ladVxzLra tk;ekuefLrA ,rr~ dsoya Ik;kZoj.klaj{k.kksik;kuka }kjk ,o 

fuokjf;rqa “kD;rsA Hkkjrh;ijEijk;k% /;s;lw=a losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A losZ Hknzkf.k Ik”;Urq ek df”pr~ 

nq%[kHkkx~ Hkosr~ bR;srL; ladYiuk rnSo pfjrkFkkZ Hkfo’;fr ;nk vLekda Ik;kZoj.ka lqjf{kra p Hkfo’;frA 

AAbfrAA 

 

 

  

 
19 vFkoZ- 1@4@2 
20 vFkoZ- 6@23@3 
21 vFkoZ-19@9@14 

 


